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Ahoj, jmenuji se Amalthea,

ale fikaji mi Amdlka. Jsem bdjnd koza, prvni
péstounka, kterd se starala o malého Dia,
kdyZ se o néj nemohla postarat jeho vlastni
maminka. Proto podle mne pojmenovali
organizaci, kterd pomdhd presné takovym
détem, o které se jejich maminky a tatinkové
nemohou starat.

Ptdte se, jak to v Amalce chodi?
Tak ja Vdm povim pohddku
o Terezce.






Terezka je mald holcicka, kterd
se narodila mamince a tatinkovi.
Ti byli vsak tak chudi, Ze museli
bydlet v uplné malinkatém
pokojicku. Moc se trdpili, Ze

se o Terezku nemohou dobre
postarat. Terezka Casto plakala
a rodice si s ni nevédéli rady.

Rozhodli se, Ze pro jejich malou
holcicku bude lepsi, kdyz bude
vyrustat u jinych rodicd, u kterych
by se méla dobre a opravdu nic by
ji nechybélo.









A co se nestalo. V jednom mésté se presné
takovi rodice nasli. Na Terezku se moc tésili.
Uz dlouho védéli, Ze presné pro tuhle malou
holcicku maji doma misto, Ze pro ni budou
ti nejlepsi péstouni. Tak se totiZz novym
rodicam fikad!

A protoZe novd maminka s novym tatinkem
chtéli, aby se Terezce v jejich rodiné libilo,
navstivili Amdlku.



V Amadlce se sezndmili s jednou
moc fajn pani. Jmenovala se Sdrka.
A Uplné nejlepsi na ni bylo, Ze
jezdila za Terezkou domu. Vzdy

si nejdrive povidala s maminkou

a tatinkem a vymysleli spolecné,

co by Terezka potrebovala, aby byla
spokojend a dobre rostla. Sdrka si
nasla pokaZzdé cas i na Terezku.

Ta ji vyprdvéla, co je u nich nového,
co vsechno uz umi a jaké md nové
hracky.







Jak Terezka rostla, musela
prekondvat rizné prekdzky,
které ji v Zivoté potkavaly.
Jednou takovou prekdzkou
bylo Spatné mluveni. At se
Terezka snazila sebevic,
nebylo ji rozumét. A tak
Sdrka mamince s Terezkou
poradila, at zkusi zajit

k jedné moc hodné pani
doktorce. Ta Terezce urcité
poradi, jak na to. A opravdu
poradila! To méla Terezka
radost, Ze si kone¢né mize
povidat s ostatnimi détmi,
maminkou a tatinkem.







Sdrka Terezku sezndmila také

s Andrejkou. Je to pry dobrovolnice.
Terezka sice nevédéla, co to dobrovolnice
je, ale byla moc rdda, Ze kromé Sdrky

k nim domu jezdi i Andrejka. Pri kazdé
ndvstéveé méla Andrejka pripravené

hry a cviceni. Dokonce s Terezkou
procvic¢ovala sprdvnou vyslovnost.

Obé si moc rozumély, chodily spolu

na prochdzky a Casto si vyprdvély
pohddky, kterym se pak smdly. Terezka
dnes uz krdsné mluvi a s Andrejkou jsou
kamarddky. Ted uz si spolu tolik nehraji,
ale Andrejka pomdhd Terezce s psanim
a procvicuji Cteni.
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Terezka s rodici jezdi i do Amalky.
Tatka s mamkou chodi na prednasky
a mald Terezka? Ta uz vlastné neni
tak mald. Chodi s ostatnimi détmi
na klub, kde spolecné néco vyrabeéji,
hraji rizné hry, povidaji si, kresli
anebo se jdou projit nékam ven.
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Terezka rdda jezdi' s Amdlkou i na delsi
pobyty. Treba na dva dny nebo na cely
tyden, kde trdvi ¢as plny zdzitk( spolu
s kamarddy z jinych rodin.










Obcas do Amdlky prijede i maminka

s tatinkem, kterym se Terezka narodila
a kteri se o ni nemohli a nemohou
postarat. Hraji si a povidaji o tom, co

se komu stalo po dobu, co se nevidéli.
Kdyz setkdni skonci, Terezka je nékdy
smutnd a obcas se ji styskd. To pak
Terezce pomdhd, kdyz si o tom promluvi
s mamkou nebo tatkou, u kterych bydli.
A m(iZe o tom fict taky Sdrce!
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Pracovnici Amdlky se snazi, aby
se vSechny déti i Terezka mély
dobre. Proto se jich ptaji, co se
jim v Amdlce libi a nelibi. Terezka
také vi, ze si mize s pracovniky

i se svymi rodici povidat o tom,
co ji tiZzi nebo s ¢im si nevi rady.
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Tak, milé déti, ted uz

vite, jak to v Amdilce
chodi. A kdybyste cokoliv
potrebovaly nebo Vds
néco trdpilo, nebojte se to
Fict svym rodi¢iim nebo
pracovnikiim Amalky.

Ti jsou tu proto, abyste se
citily dobre a co nejmin véci
Vds trdpilo.
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Pokud mdte pocit, Ze si nevite

s nécim rady a potrebovali

byste poradit, miuZete ndm zavolat
na Cislo 773 952 819 a socidlni
pracovnik Amdlky Vam zkusi
pomoci.

MizZete zavolat i na linku bezpeci
na cislo 116 111 - voldni je zdarma
z pevnych i mobilnich telefond.
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